
                                            Приветствие команды 

Первый участник  

     Итак, дорогие друзья, вам предстоит узнать, для чего мы здесь собрались. 

Второй участник 

      Играем в «замоталки». Ой, извините, в «Угадалки» 

Третий участник 

      Это такая, как сказала мама папе, зараза! 

Четвертый участник 

      Для того, чтобы это произошло, к нему готовятся 

Пятый участник 

      Да, там мальчики и девочки все вместе. 

Шестой участник 

      Им вместе очень весело. Мама говорит, что если им заболеть, то надолго 

Первый участник 

      А для того, чтобы там было весело, все орут! Ой, поют и танцуют. 

Второй участник 

       А, те кто на это смотрят, думают: «Дураки, не дураки?» 

Третий  участник 

       А ещё их за это судят, но не строго и ненадолго. 

Четвертый участник 

       Самое большое  - на пять. 

Первый участник  

       Конечно, папа говорит, что за такие шуточки срок положен. 

Второй участник 

      Итак, дорогие друзья, что же это за игра, где смеются над тем, над чем 

нормальные люди плачут. 

Все  

      К – В – Н!!! 

Третий участник 

      А сегодня он особенный! Команда МОЗГ, что  расшифровывается, как 

Молодежная Организация Здоровых Граждан. 

Первый участник 

      На самом деле это расшифровывается по – другому… но я отвлекся, итак, 

начнем. 

Приветственная песня 

   Хотим вам всем сегодня 

   О здоровье рассказать. 

   Мы сегодня вместе с вами 

   Будем в КВН играть. 

   Нас в команде шесть лучших 

   Вам покажем мастер – класс, 

   Собрались на этой сцене 

   Чтобы радовать всех вас. 

1 –й ведущий  

        Здоровенько! 

 

 



Ведущий  

     Дамы и господа! Мы рады приветствовать вас на шоу рекордов Гиннеса! 

Сегодня в программе беспрецедентная попытка установить мировой рекорд  по 

одновременному выкуриванию двух пачек сигарет. Просьба не повторять, опасно 

для жизни! И встречайте нашего героя – это Антон, ученик 9 класса! 

Поприветствуем его аплодисментами! 

              (Выходит Антон, во рту торчат скрученные в трубочку бумажки, 

имитирующие сигареты) 

Ведущий  

     И если претендент готов, мы можем начинать! 

(Звучит барабанная дробь, ведущий подносит огонь, Антон делает вдох и                

                падает) 

Ведущий: Какой ужас, никто даже не подозревал о такой трагической развязке! А 

Минздрав предупреждал: "Курение опасно для вашего здоровья!" 

(С криком: "Доктора!" ведущий убегает со сцены, появляются доктор и 

медсестра, укладывают Антона на носилки, медсестра нащупывает пульс). 

Медсестра: Доктор, ему хуже! 

Доктор: Итак, что мы имеем? Пульс нитевидный, дыхание прерывистое, цвет лица 

бледный. Преступим к реанимации. Сестра, укол! 

Антон: (вскакивает) Какой укол, зачем укол, кому укол? 

Медсестра: успокойтесь больной, снимайте штаны и ложитесь! (Достает шприц). 

Антон: А! Врёшь, не возьмёшь! (Под музыку бегут по кругу, пытаясь схватить 

Антона, резко гаснет свет, из темноты доносится) 

Антон: Ну, пожалуйста, не надо, я обещаю бросить курить и запишусь в какой - ни 

будь кружок. 

(Из темноты голос медсестры) 

Медсестра: А!.. Доктор, за что,я же не больной! 

(Включается свет, у доктора и медсестры растрёпаны волосы и из ее бока 

торчит шприц, они смотрят друг на друга и в ужасе от увиденного разбегаются 

в разные стороны). 

(Выходит физрук с большим животом, за ним трусцой бежит тощий спортсмен. 

Физрук свистит в свисток.) 

Физрук: Что-то ты, дружок, растолстел за выходные, давай-ка всё с начала! 

(Спортсмен падает без чувств, его уносят те же медсестра и доктор, а физрук 

замечает Антона) 

Физрук: А - ну, иди сюда, ты кто, наверно ты тоже желаешь записаться ко мне в 

кружок. (Антон отрицательно машет головой). Ладно, передумаешь, приходи! 

(На сцене появляется шахматист - заучка, в больших очках с шахматами). 

Шахматист: (обращаясь к Антону) Любезнейший! Вы кого-то ищете, может вам 

помочь? 

Антон: Да вот хотел записаться в какой - ни будь кружок, но уже сомневаюсь, туда 

ли я попал и нужно ли это мне. 

Шахматист: (поправляет очки) Туда, туда, я предлагаю Вам записаться на 

шахматы, они развивают ум и логическое мышление, но особенно хорошо 

шахматы влияют: 

Антон: Спасибо, спасибо, я понял, всё учту. Вы свободны, милейший, не смею 

задерживать. (Про себя) Ну и зануда! 



(На сцене появляются юноша и девушка в русских народных костюмах и что - то 

бурно обсуждают, пробуют какие-то движения) 

Антон: Оба- на! Ребята, вам что, родители одежду не покупают, чего это вы 

нарядились в бабушкин отстой? 

Юноша: Ну, ты и тормоз! Это же наши сценические костюмы. Мы занимаемся в 

танцевальном кружке. 

Антон: (смеётся) Тоже мне кружок, чему там можно научиться? Танцевать все 

умеют, было бы подо что. Вот показываю. 

(Звучит музыка, Антон пляшет, выделывая смешные па) 

Вот видали? И время на кружок тратить не надо. 

Юноша: (обращаясь к девушке) Ну что, покажем? 

Девушка: Легко! 

(Исполняется отрывок русского народного танца) 

Антон: Вот это да! Я так никогда не научусь, точно. Пойти покурить что ли. 

Девушка: Подожди! Не может быть, чтобы тебе ничего не нравилось. 

Антон: Да я вроде петь люблю. 

Юноша: Вот и замечательно, а мы все вместе тебе поможем, а курить - это удел 

слабых! 

Конкурс № 3. Домашнее задание."От улыбки станет всем теплей!" 

Действующие лица: 

Отец. 

Мать. 

Сын. 

Отец: Мать, есть давай! 

Мать: Вот, дорогой, тебе ливерной колбаски. 

Отец: Я тебе что, собака ливерную жевать?! 

Мать: Погавкай ещё у меня! 

(Входит сын) 

Мать: Ты где был? 

Сын: В шашки играл. 

Мать: А почему от тебя так воняет пивом? 

Сын: Да брось, мать, от меня, что должно шашками вонять? 

(Фонограмма песни "Антошка"). 

Мать: (Поёт) Антошка, Антошка, ты выпил что ль немножко? 

Сын: Тили - тили, трали - вали, наливали, выпивали 

Парам - пам, пам, парам - пам, пам! 

Мать: Антошка, Антошка, ты что курил немножко? 

Сын: Тили - тили, трали - вали, покурили мы в подвале. 

Парам - пам, пам, парам - пам, пам! 

Отец: Антошка, Антошка, получишь ты немножко! 

Сын: Тили - тили, трали - вали. А догонишь ли едва ли. 

Парам - пам, пам, парам - пам, пам! 

Отец: Да ты, да ты:, балбес несчастный. Да что ты в этой жизни собой 

представляешь, что ты умеешь делать? Я в твои годы: (запнулся) 

Сын: (ехидно) Эскадроном командовал, шашкой махал, да, папа? 

Отец: Нет, не командовал, но мог бы, если бы попросили. Я в твои годы по ночам 

работал, копейку зарабатывал - вагоны разгружал, пока: 



Сын: Пока не поймали, да, папа? 

Своё здоровье спортом укрепляй, 

Ходи в походы и встречай рассветы, 

Секрет успеха в жизни, твердо знай- 

Твоё здоровье, ты запомни это. 

Ученик2:Мы выбираем жизнь! Жизнь прекрасна! 
Ученик3:Мы хотим любить, верить в честность, добро творить! 
Ученик4:Мы заявляем на весь белый свет: 
Ученик5: Жизни –да! 
Ученик 6:Смерти –нет! 
Ученик 7:Спорту –да! 
Ученик 8:Никотину –нет! 
Ученик 9:Здоровью –да! 
Ученик 10:Алкоголю –нет! 
Ученик 11:Добру –да! 
Ученик 1:Наркотикам –нет! 
Ученик2 : Здоровье наше –дар природы 
Так будь здоровым, человек 
В эпоху техники и моды 
Вместе: Здоровью посвяти свой век. 
3 уч. Мы тебе так много всего наговорили – выбор за тобой! 
 

Песня на мотив песни «Султан» 

Если б я был султан, я б тогда решил 

Каждый день по утрам бегать что есть сил 

Всем друзьям – султанам покажу рекорд 

Чтоб здоровье сберечь,- помоги мне спорт. 

Припев: Не очень плохо – спортом дружны, 

Ел салат овощной - право, мне не лень, 

Витаминов гора предо мной лежит, 

Каждый овощ и фрукт мне продляют жизнь, 

Припев: Не очень плохо салаты нужны 

Гораздо хуже с другой стороны. 

Если б я был султан, я бы каждый день 

Свежий воздух вдыхал - право мне не лень, 

Кислород и озон – вот мои друзья. 

Быть здоровым всегда вам желаю я. 

Припев: Не очень плохо - с озоном дружны, 

Гораздо хуже с другой стороны. 

Как быть нам, султанам, ясность тут нужна 

Сколько жизней у нас - три или одна, 

Чтоб здоровым прожить, нужно умным быть, 

О здоровье своём правила учить. 

Припев: Не очень плохо - нам знанья нужны, 

Гораздо хуже с другой стороны 
 


